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PROGRAMA 

 

1 Análise Estrutural 

1.1 Introdução à análise estrutural 

1.2 Classificação das peças estruturais 

1.3 Grandezas fundamentais 

1.4 Representação das componentes 

1.5 Condições de equilíbrio 



1.6 Graus de liberdade 

1.7 Tipos de apoio 

1.8 Esforços seccionais em estruturas 

2 Estudo das Vigas Isostáticas 

2.1 Introdução 

2.2 Equações fundamentais da estática 

2.3 Tipos de vigas isostáticas 

2.4 Diagramas de esforços solicitantes 

2.4.1 Viga biapoiada 

2.4.2 Viga engastada e livre 

2.4.3 Viga biapoiada com balanço 

2.4.4 Viga inclinada  

2.4.5 Viga Gerber 

3 Estudo dos Pórticos Planos Isostáticos (Quadros Isostáticos) 

3.1 Introdução 

3.2 Equações fundamentais da estática 

3.3 Tipos de pórticos planos 

3.4 Diagramas de esforços solicitantes em quadros simples 

3.4.1 Quadro biapoiado 

3.4.2 Quadro engastado e livre 

3.4.3 Quadro triarticulado 

3.4.4 Quadro biapoiado com articulação e tirante (ou escora) 

3.5 Diagramas de esforços solicitantes em quadros compostos 

3.5.1 Metodologia de cálculo 

4 Estudo das Grelhas Isostáticas 

4.1 Introdução 

4.2 Equações fundamentais da estática 

4.3 Tipos de apoios em grelhas isostáticas 

4.4 Diagramas de esforços solicitantes 

5 Estudo das Treliças Isostáticas 

5.1 Introdução 

5.2 Classificação das treliças 

5.3 Métodos para determinação dos esforços nos elementos 

5.1.1 Método de Ritter (ou das seções) 

5.1.2 Método dos nós 

 


